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ansprechen - beriihren - Schmerzreiz |

Um Hilfe rufen! I

Atemwege freimachen
Hals uberstrecken, Kinn anheben

Notruf 144 (112)
AED holen (lassen)

abwechselnd

30 Herzdruckmassagen
2 Beatmungen
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Fortsetzen der MaBBnahmen bis der Patient beginnt
normal zu atmen oder der Rettungsdienst eintrifft.




